Dne 23. listopadu poréddala nase
redakce jiZ 4. roénik ukazek bojo-
vych uméni a sportd pod ndzvem
Fighter s Budoshow 2003. Stejné
jako minuly rok i letos byla hala
zaplnéna do posledniho mista
a divaci byli dle reakci spokojeni.
Ostatné posudte sami, zde vdm
pfinadime popis ukazek.

Uvodem bylo naprosto origi-
nalni vystoupeni baletek... prosim,
aha, no nespletli jsme se. Ony
Lwbaletky” po chvili baletu ze sebe
své sporé oblecky strhaly a vyklu-
bali se z nich borci freestyle
sestav, ktefi predvedli Uchvatny
zaGatek plny akrobatickych prvkd.

Po tomto skvélém tvodu se nejpr-
ve za doprovodu ohfiostroju pfed-
stavili vSichni Ucinkujici a poté
zacaly samotné ukazky.

Nejprve bylo mozné zhlédnout
viet vo dao, vietnamské bojové
uméni vychazejici ze stylu zaby.
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Soucasti bylo i pfedvadéni sestav
a prerazeni drevénych tyci pres
rlizné ¢ésti téla. Karate JKA pred-
vedl pan Strnad a vidéli jsme
sebeobranné techniky ve dvoijici
beze zbrané i obrany proti Gtoku
ty¢i. Tchaj-ti-cchuan ukézal se
svymi cvicenci pan Kolar. Krésné
zacviCend sestava jeho studentl
byla divacky velmi vdécna.
Nasledovala vlozend kung-fu
sestava v podéni cvienky se
zbrani. Yamaue ryu aiki jutsu pred-
vedl samotny pan Yamaue, kdy
pomoci své vnitini energie likvido-
val své spolubojovniky. Dal$im
vloZzenym vystoupenim byla per-

fektné zvladnuta sestava v podani
Rudolfa Vrby, mistra svéta.
Tentokrat predvedl své umeéni
s kamami. WingTsun, popularni
sebeobranné uméni, predved|
Bohumil Jedlicka. K vidéni bylo
mimo jiné dobfe zndmé cvicen chi
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sao, lepici ruce ve dvo-
jici ¢i cviCeni na dreve-
ném pandkovi. Stejné

tak dalsi ukazka, Escrima, byla
v jeho podéni. To zahrnuje prevéz-
né cviceni s ratanovymi tyckami,
ale i dalsi zbrané, jako je napriklad
nlZ a tonfa. Okinawské karate
predstavil pan Klementis a pan
Simek formou kata. Nechybélo
efektni prerdzeni drevénych tyci
o télo pfi tomto cviceni.

Taekwondo WTF

Taekwondo WTF, korejsky bojovy
sport, predvedl Martin Bren

s Ondrou Havlickem a Petrem
Limprechtem spolu se svymi cvi-
¢enci. Divéci se méli moznost pre-
svédcCit o tom, jak skvélé kopaci
techniky jsou v tomto uméni.
Sledovali prerdzeni s vyskokem,
v saltu &i s riznymi oto¢kami, po
kterém vzaly zasvé drevéné
desky, jablka a rlzny stavebni
materidl. Nechybéla ani sestava
a na své si prislo i prerézeni cihel

Freestyle-David Strénsky

rGznymi  Uderovymi  plochami
rukou. David Stransky predved|
svou freestyle sestavu beze zbra-
né. Vzhledem k prokladani s riiz-
nymi akrobatickymi prvky byla
divécky velmi pfiznivé ocenéna.
Borce thajského boxu privedl na
tatami Petr Machécek a ti ukazali
nacvik technik na lapy a se spa-

Freestyte-Rudoftf Viba

ringpartnerem. Stejné tak prived
Petr i zépasniky ultimétniho zépa-
su, ktefi provadéli dtocné a obran-
né techniky v tomto velice tvrdém
sportu. Extreme kicks se jmenuje
u nas relativné mladéa disciplina,
které zde byla predvadéna v poda-
ni dvou soutézicich druzstev.
SoutéZ spocivala v tom predvést
co nejvice nejnarodn&jsich kopd pi
rliznych akrobatickych obratech.
Da se fici, Ze ani v akénich filmech
takovéto kousky neuvidite...




Capoeira

Po prestavce se predstavili
Berounsti meéstané, ktefi se zabyva-
ji souboji z dob, kdy jesté viadli kra-
lové a rytifi branili své pany. Dalsi
freestyle sestava, tentokrat styl
kung-fu s mecem, predvedla
Katefina Kajzarova. | ona se docka-
la zaslouzeného potlesku. Severo-
korejské bojové umeni Taekwon-Do
ITF predved! Libor Machar se svymi
cvienci a k vidéni bylo jak preraze-
ni drevénych desek do vysky, tak
i na silu. Nechybély sestavy ¢i sebe-
obrana a na zavér prerazeni stres-
nich tasek pomoci rukou. Dynamic
Kickbox Aerobic je novy styl aerobi-
ku, ktery vyuzivd prvky kickboxu,
karate a podobné. Predved! jej diva-
kiim Martin Zavoral spolu se svymi
svérenkynémi. Pan Benca je zastén-
cem tradi¢niho kodokan juda, které
neprosazuje zavodni ¢ast, ale vénu-
je se vice tradi¢nimu pojeti tohoto

umeni. A préave to priblizil ve svych
ukézkéch névstévnikiim Budoshow.
Chin woo kung-fu u nés cvi¢i pani
Zhai Hua a jeji cvicenci predvedli
toto uméni pfi cviceni jak beze zbra-
né, tak i napriklad s mecem, tyci
apod.

Dalsi kratkou samostatnou
ukdzkou byla sestava kung-fu,
taktéz s ty¢i. Pan
Kodym preved|
sebeo-

branné uméni aikido. Jednalo se
o techniky jak na kolenou, tak
vstoje, proti utoénikovi beze nebo
se zbrani. Hung kar kung-fu pana
Suldy bylo predstaveno formou
sestav jak beze =zbrané, tak
s mecem. Zapas feckofimsky zaji-
stil pan Cedron a bylo zajimavé
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‘mésichik bojovych umeni a sportu

sledovat nécvikové techniky, jakoz
i samotny zapas at jiz dospélich, Ci
snad Gtyfletych déti. Svij tym
Fighters privedl na plochu Mirek
Sobotka, aby predvedli v kickboxu
— americkém karate nacvik stino-
vého souboje, techniky na lapy,
ale i samotné souboje formou
semi- a lightcontactu. Katka
Kajzarovd po ukézce kickboxu
opét predvedla svou sestavu, ten-
tokrat beze zbrané ve stylu opilé
opice. Dal$i ukazkou bylo musado
pana Selenberka. Jednalo se
o predvedeni sestav a sebeobrany
proti Utocnikovi se zbrani i bez.
Capoeira, dozajista velmi vitané
bojové uméni  pochazejici
z Brazilie. Zahrnuje boj do urcité-
ho druhu tance a divacky nejvdéc-
néjsimi jsou akrobatické prvky,

které ani pfi
tomto vystoupe-
ni nechybély. Pan Dvorék pripravil
dalsi ukazku kterou bylo karate.
Bylo obdivuhodné sledovat cviceni
kata, které, a¢ cviCili tfi sportovci,
vypadalo, jako by cvi€il jeden. Tak
synchronizované, ale i rychlé
a presné pohyby méli. Zanchin
budokan pana Prochazky bylo
uméni obrany proti Utocnikovi
s pistoli i bez, k vidéni byly rlzné
péky a prehozy.

To je ve strucnosti vée. Pokud
jste neméli tu moznost zlcastnit
se, mame pro vas dobrou zpréavu.
Chystéme pro vés videokazetu se
zéznamem z této akce. Ta bude
obsahovat vSe, co zde bylo k vide-
ni. Za cenu 350 K¢ + postovné si
ji miZete objednat dle pokynd na
strané 27.

Nakonec bychom radi podéko-
vali sponzorlim a mediélnim part-
nerdm. Zavérem Ize hodnotit
Fighter's Budoshow 2003 jako
akei velice zdafilou a nezbyvé nezli
se tésit na paty rocnik.

Dalsi fotografie naleznete na
www.budoshow.cz

Objednévky videokazety Fighter's
Budoshow 2003
provedte dle instrukcf na strané 27.
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